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Stokke Balans®

Le sedute Stokke 

tendono ad assecondare 

il corpo umano nel suo

continuo bisogno di

dinamismo, fornendogli 

sostegno in tutti i movimenti. 

L’asse inclinato della 

seduta e l’appoggio 

delle ginocchia 

permettono, inoltre, 

una corretta ripartizione 

del peso e la prevenzione 

del mal di schiena. 

Stokke Balans® è

il risultato di anni 

di studi ergonomici 

che hanno permesso di

realizzare una seduta

dinamica e naturale

attraverso 

la combinazione di 

tre fattori fondamentali:

bilanciamento, 

bascularità e flessibilità. 

Una parte del peso 

che grava sulla colonna

vertebrale viene di fatto

scaricata sulle ginocchia 

e sui piedi. La spina dorsale

ne risulta, quindi, alleggerita

e può rimanere

comodamente eretta.

Con il bilanciamento, il peso corporeo viene distribuito su più appoggi, alleggerendo così la colonna vertebrale. 

Per bascularità si intende una seduta capace di assecondare i movimenti del corpo. 

Le linee curve delle sedie Balans® rendono la seduta non più rigida, ma graduale e naturale, quindi flessibile.
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Le sedute Stokke sono cons ig l ia te  da l le  p iù  prest ig iose assoc iaz ion i  d i  f is io terap ia d ’Europa.
Stokke Move e Stokke Balans® sono documentate da speci f iche r icerche sc ient i f iche.

Le par t i  in  legno de l le  sedute Stokke sono garant i te  per  ben 7 ann i .

Stokke Move

Ci sono attività, 

nella vita di tutti i giorni, 

che costringono 

il nostro corpo ad assumere

posizioni innaturali che 

sono all’origine di dolorosi

disturbi, a carico 

della schiena 

e delle articolazioni.

Operazioni che vengono

abitualmente svolte 

in piedi possono oggi

giovarsi dei vantaggi 

di Move: una sedia

maneggevole e multiuso 

che segue l’utilizzatore 

in tutti i suoi movimenti, 

per mezzo di un’esclusiva 

base basculante.

Oltre ad avere un’altezza 

da terra più elevata, 

Move si differenzia da una

sedia tradizionale poichè

non costringe 

le articolazioni ad angoli retti

che ostruiscono il regolare

flusso sanguigno.

Il soggetto rimane così libero

di muoversi, a differenza di

una seduta convenzionale,

ma alleggerito di una parte

del proprio peso, a tutto

beneficio della schiena e

delle gambe.


